
CENTRO SPORT ESTATE 2026 
Esempi dei menù proposti. Una volta eseguita l’iscrizione, 

riceverete i form dove indicare i giorni in cui intendete usufruire 

del pasto in base al menù del giorno. 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDIì GIOVEDI’ 
PRIMO PASTA AL 

PESTO 
PIZZA 
MARGHERITA 

PASTA AL 
POMODORO 

GNOCCHI 
AL RAGU’ 

DESSERT ANGURIA POLPA DI 
FRUTTA 

YOGURT 
ALLA 
FRUTTA 

BUDINO DI 
VANIGLIA 

 ACQUA ACQUA ACQUA ACQUA 
 

Al venerdì ci sarà l’uscita settimanale. I bambini/ragazzi che NON 

parteciperanno alla gita dovranno portare il pranzo al sacco (la 

mensa non effettua il servizio per un numero esiguo di pasti) 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ 

PRIMO Pasta con 

sugo al 

tonno 

(rosso) 

Pizza 

margherita 

Pasta all’ 

amatriciana 

Gnocchi al 

pomodoro 

DESSERT Macedonia 

di frutta 

Polpa di 

frutta 

(banana) 

Yogurt alla 

frutta 

Budino al 

cioccolato 

 acqua acqua acqua acqua 

 


